Programme de la formation

La formation se déroulera sur trois jours consécutifs, du lundi au mercredi, selon une
progression pédagogique structurée allant des fondamentaux théoriques a la pratique
encadrée sur patientes, en passant par U'application spécifiqgue a 'endométriose selon le

consensus IDEA et les autres consensus.

6.1. Architecture pédagogique générale

Jour Thématique principale Dominante
Jour 1 -Lundi | Fondamentaux de l'échographie pelvienne | Théorie et
démonstrations
Jour 2 -Mardi | Endométriose et approche |IDEA et les | Théorie et ateliers
autres consensus pratiques
lour 3 - | Pratique encadrée sur patientes Pratique clinigue et
Mercredi synthése

Chaque journée comportera :
- Une séguence théorique matinale : présentations, iconographie et vidéos ;
- Une séguence pratique : démonstrations, ateliers et cas cliniques ;
- Untemps de synthése et d'échanges en fin de journée.

6.2. Jour 1 - Lundi : Fondamentaux de 'échographie pelvienne

Objectif de la journée : harmoniser les connaissances des participants sur les bases
physigues, anatomiques et techniques de "échographie pelvienne féminine.

Horaire Activité Intervenant
08h00 = 08h30 Accueil des participants et inscription Equipe FoDAB
08h30 = 0ShO0 Ceérémonie d'ouverture : mots de bienvenue, des | Faculté de

facilitateurs et des participants

médecine/Direction
FoDaB

08h00 = 09h30

Pré-test d'évaluation des connaissances initiales

Facilitateurs

08h30 = 10h30

Module 1 : Bases physigues de l'échographie

Imagiste

10h30 = 10hd5

Pause-café

10h45 = 12h00

Module 2 : Anatomie échographigue normale du
pelvis féminin

Gyneécologue

12h00 = 13h00 Module 3 : Technique d'examen eéchographigue | Gynécologue
pelvien
13000 = 14h00 Deéjeuner —

14h00 = 15h30

Module 4 : Demonstration pratique en zalle

Gyneécologue

15h30 = 15hd5

Pausze

15hd5 = 17h00

Atelier 1 : Reconnaissance des structures normales

Gynécologue

17h00 = 17h30

Synthése de la journée et questions-réponses

Gynécologue




6.3. Jour 2 - Mardi : Endométriose, approche IDEA et autres consensus

Objectif de la journée : maitriser la sémiologie échographique de 'endométriose et
l'approche systématique en quatre étapes selon le consensus IDEA, mais aussi d'autres
rapports de consensus existants.

Horaire Activité Intervenant

08h30 = 09h00 | Retour surle Jour 1 et introduction du Jour 2 Facilitateurs

09h00 = 10h00 | Module 5 : Phyziopathologie de 'endométrioze et formes | Gynécologue
anatomo-cliniques

10h00 = 10hd5 | Module & : Consensus IDEA, MUSA et recommandations | Gynécologue
ESHRE

10hd5 = 11h00 | Pause-café —

11h00 = 12h30 | Module 7 : Approche IDEA, étapes 1 (MUSA) et 2 Gynécologue

12h30 =13h30 | Dejeuner —_

13h30 = 14h15 | Module 8 : Approche IDEA, etapes 3 et 4 Gynécologue

14h15 = 14hd5 | Module B bis : évolution de IDEA (addendum)

14h45 = 15h30 | Module 9 : Cartographie echographique [Classification de | Gynécologue
EMZIAN, #EMZIAN), corrélation clinique et applications
thérapeutiques

15h30 = 15hd5 | Pause —_

15h45 = 16h45 | Atelier 2 : Analyse de cas clinigues échographiques Gynecologue

16h45 = 17h30 | Module 10 : Rédaction du compte rendu échographique | Gynécologue
standardisé selon IDEA (ISGE)

17h30 = 18h00 | Synthése de la journée et préparation du Jlour 3 Gynécologue

6.4. Jour 3 -Mercredi : Pratique encadrée sur patientes

Dbjectif de la journée : mettre en application les acquis théorigues et techniques par la
réalisation d'échographies pelviennes complétes sur patientes, sous supervision des

facilitateurs.

Horaire Activité Intervenant

08h30 = 09h00 Briefing de la journée et répartition des participants en | Facilitateurs
SOUS-groupes

09h00 = 10h30 Session pratique 1 : échographie sur patientes = Groupe A | Facilitateurs
sur échographe 1 et Groupe B sur échographe 2 ;
approche IDEA, étapes1et2

10h30 = 10h45 Pause-café —_

10h45 = 12h30

Session pratique 2 : poursuite des examens ; approche
IDEA, étapes 3 et d

Facilitateurs

12h30 = 13h30

Déjeuner

13h30 = 15h00

Session pratique 3 @ rotation des groupes, nouvelles
patientes et cas wvaries endométrioze profonde,
adénomyose et endométriomes

Facilitateurs

15h00 = 15h15

Pause-cafe

orientation thérapeutique et indications chirurgicales

15h15 =16h00 Atelier 3 : réedaction collective de comptes rendus a partir | Facilitateurs
des cas chservés
16h00 - 16h45 Discussion multidisciplinaire : corrélation écho-clinique, | Facilitateurs

16h45=17h15

Post-test et évaluation de la formation parles participants

Facilitateurs

17h15=18h00

Ceéremonie de clbture : synthése géneérale, remise des
attestations et mot de clSture

Direction
FoDAB
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